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关于举办山东省健康促进与教育学会

“齐鲁护苗”儿童临床护理核心技能提升

高级研修班的通知
各有关单位：

为深入贯彻《中国儿童发展纲要（2021—2030年）》文件精神，加强儿科护理人才培养，经研究决定，山东省健康促进与教育学会联合山东大学附属儿童医院于2026年4月共同举办首期“齐鲁护苗”儿童临床护理核心技能提升高级研修班。现将有关事项通知如下：

一、会议主题

扎实技能提升 助力系统落地

二、组织单位

主办单位：山东省健康促进与教育学会
山东大学附属儿童医院

承办单位：儿童护理健康教育专业委员会
三、会议时间及地点

时间：2026年4月16-18日，16日上午报到，下午分组观摩学习，17-18日全天课程，17-18晚实践工作坊。

地点：山东大学附属儿童医院临床技能培训中心
四、参会人员

各级医疗机构护理部主任、副主任及从事儿童护理专业的护士长及护理骨干等，基层医疗卫生机构、社区卫生服务中心分管儿童护理工作的负责人及相关专业人员，山东省健康促进与教育学会儿童护理健康教育专业委员会委员，其他致力于提升儿童临床护理能力的专业技术人员等。

五、会议主要内容

课程一：管理者的多元视角与洞见

儿科护士的人文素养与专科成长之路

儿科护理投诉事件的应对与预防
从“管理者”到“价值创造者”：新护士长转型与成长

护患沟通技巧与情绪识别

护理人员压力管理与自我关怀（预防职业倦怠）

高效时间管理与工作优先级排序
课程二：临床技能系统提升

儿童用药错误预防与管理

儿童呼吸系统疑难危重疾病护理与识别

儿童常用导管固定与维护

新生儿特点与常见疾病护理

有创/无创呼吸机护理基础（报警处理、气道管理）

课程三：综合实践经验落地指导

儿童慢病管理体系建设
精准施策-儿童专病病房管理艺术与实践

工具精用-常用护理质量管理工具的多元应用和问题解析

儿科护理安全与风险管理

如何系统评估与提升儿科患儿的出院准备度

新生儿（早产儿）精细化护理与发育支持护理

慢性病/罕见病患儿的长程管理与家庭指导

危重患儿院内安全转运标准与流程
课程四：教学实践与场景管理见习

新医科背景下临床护理教学团队建设与管理策略

护理案例教学的创新设计与应用

教学实践与场景管理分组见习

临床带教方法与新护士辅导技巧

【实践工作坊】

儿科改善医疗服务创新举措护理经验分享工作坊

基于循证路径的护理教学工作坊（密室逃脱之护理教学查房、OSCE考核的设计与实践工作坊）
六、会议费用及其他事项

1.请扫描下方二维码，通过网上报名系统进行报名、缴费及预订房间。参会需缴纳会务费1380元/人（含参会费、资料费、餐费等），交通、住宿自理，按照规定回单位报销。
付款时请备注：儿童护理+单位+姓名。(注：付款时请务必备注清晰，方便核实缴费信息并开具发票，电子发票将于会后开具到登记邮箱)，线上报名时间截至到4月6日之前。
扫码注册缴费、登记发票信息、房间预订
七、联系方式
山东省健康促进与教育学会   王雨晨  19286060112
                           杨  静  15508686578
山东省健康促进与教育学会网址：www.jiankangqilu.com
扫描下方二维码关注学会官方公众号

山东省健康促进与教育学会

2026年2月5日

山东省健康促进与教育学会
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