

关于征集健康促进优秀实践案例的通知
各有关单位:
近年来，我省为深入贯彻落实《“健康山东2030”规划纲要》和《山东省人民政府关于贯彻健康中国行动推进健康山东建设的实施意见》，大力开展了各种形式的健康促进工作，涌现出一批具有典型示范作用的优秀实践案例。为进一步总结各地工作做法和成效，推广创新经验，现面向全省征集优秀实践案例，并在8月初举办的第二届山东省健康促进大会上进行交流，现有关事项通知如下：

一、征集内容与主题
（一）健康场所建设
各地在健康城市、卫生城市建设、健康县区、健康细胞(社区、家庭、机关、企业、学校、医院等)建设以及健康影响评估制度建设中的典型经验和做法。

（二）医防协同工作

在推动医防协同，促进医疗机构与公共卫生机构在服务、管理、信息等方面的深度融合，挖掘各地在医防融合中的创新模式、典型经验和实践成果等。

（三）健康传播活动

各地在健康传播活动策划、组织、实施过程中形成的典型案例。如，结合卫生健康主题日活动或重点健康主题开展的线上或线下健康传播活动等。

（四）健康科普能力建设

在健康科普资源库传播平台、管理平台建设等方面的典型经验和做法，可优先推荐服务于基层的健康科普平台案例，以及在科普专家库专家建设、动员组织专家参与工作等方面的典型经验和做法。

（五）健康教育技术创新与运用

围绕居民健康素养提升等创新、科学运用健康教育各类技术的典型案例。如，健康教育信息及传播材料的开发、传播和使用;针对某一重点健康影响因素、重点疾病、重点人群，采取有效干预措施的经验和做法等。

（六）传染病防控

在健康传染防控领域，涉及到重点传染病防控、核心环节的监测预警、快速响应、精准防控、社会动员等方面的优秀案例。

（七）中医药文化传播

在中医药文化核心价值，如“天人合一”“治未病”“药食同源”等理念的普及案例；中医药历史与非遗，名医故事、传统技艺（如针灸、推拿、中药炮制）的传承与推广；中医药与现代生活：养生保健、节气文化、中医药进校园/社区等实践案例。

（八）慢病防控

 重点慢性病类型核心防控环节以及健康促进相关的优秀案例，如心脑血管疾病（高血压、冠心病、脑卒中等防控案例），代谢性疾病（糖尿病、肥胖、高脂血症等管理创新），慢性呼吸系统疾病（COPD、哮喘等社区干预案例），癌症早筛与管理（如肺癌、乳腺癌、结直肠癌筛查项目）等。

（九）一老一小健康促进

各地在老年人健康促进，健康管理服务，医养结合服务，健康环境建设等方面的优秀案例以及儿童青少年健康促进，生长发育管理，健康行为干预，特殊群体关爱，一老一小"健康服务资源整合的案例等。

二、案例撰写要求

优秀实践案例应同时具备以下条件:

1.体现健康促进核心理念和策略；
2.社会动员面广、受益面大、影响力强；
3.效果明显、有数据支持；
4.有创新性和推广价值。

详细要求见附件。
三、案例报送要求

（一）征集截止时间

2025年7月20日

（二）报送途径

请将加盖推荐单位公章的优秀实践案例申报表PDF版及相关电子版材料发送至电子邮箱sdjkkpds@126.com。

四、评选与推广
（一）评选
山东省健康促进与教育学会将组建专家组，对报送的案例进行评审。

（二）展示与推广

1.遴选出的优秀实践案例将并在8月初举办的第二届山东省健康促进大会上进行交流，包括大会主会场交流、分会场交流、壁报展示等形式。

2.遴选出的优秀案例编印成案例手册，发布至学会官网及微信公众号等进行全方位的宣传推广。

五、其他事项

山东省健康促进与教育学会     赵娇艳  13361008520

附件：1.优秀实践案例撰写要求

2.优秀实践案例申报表
山东省健康促进与教育学会

2025年6月18日
附件1：

优秀实践案例撰写要求

1.采用写实叙事文体。以平和的语气、客观的描述简洁的文字进行撰写，避免使用工作总结、学术论文等文体。

2.文章题目简洁，揭示案例的亮点和特点。正文标题层次不超过三级，格式为:一、XXXX；(一)XXXX；1.XXXX。

3.文章正文要对重点和亮点进行详细介绍，共性内容可略写，方便同行借鉴学习。正文字数不超 3000字。

4.工作成效尽量使用数据展示，减少描述性语言。如避免使用“目标人群知识水平得到很大提高”“得到领导的肯定”、“得到了群众的表扬”等文字。

5.每个案例可选用出经典照片数张。要求图像清晰、主题突出、构图合理，500万像素以上，JPG 格式,附有相关时间、地点、人物、事件等简要文字说明。

6.案例可分为背景、主要做法、成效、检验与教训4部分，可插入照片、文图等。字数不超过3000字。

7.署名为单位和主要作者。

附件2：
优秀实践案例申报表

	案例题目
	

	推荐单位
	（联合报送的单位，请确定单位顺序）

	单位负责人
	
	联系方式
	

	案例申请人
	
	联系方式
	

	电子邮件
	

	案例内容介绍

	1.案例背景

(阐述策划该案例时遇到的具体问题和机遇，以及健康促进与教育理论和技术依据，500字以内)



	2.案例思路

(制定的工作目标及措施，500字以内)



	案例实施过程

(活动实施的具体过程，800字以内)



	4.取得效果

(活动取得的成果、人群受益情况、效果评估数据、其他相关效果证明材料，800字以内)



	推荐单位意见

推荐单位(公章):

日期:     年    月    日


山东省健康促进与教育学会


————————---


 








